
Anmeldung für den 
Informationsabend 
Zur Planung ist es wichtig, wenn Du Dich für 
den Infoabend am 26. Juli 2018 um 19.30 Uhr 
(bis max. 21:00) im Lehmbau anmelden 
könntest. Schreibe dazu bitte eine kurze Email 
an mathias.merk@elkb.de.

FIT FOR TRAINEE 
Das Trainee-Programm für 

Jugendliche 
Start Herbst 2018

Informations-Abend 
Donnerstag, 26. Juli 2018 um 19.30 Uhr


im Lehmbau Hochzoll-Süd

Die Kirche ist kein Käfig 
für den Heiligen Geist; 
der will raus und 
draußen wirken. 

Papst Franziskus

Aus dem Programm 
Persönlichkeitstraining: Die eigene Person, 
Stärken und Schwächen kennen lernen, 
Interessen und Zukunftspläne abklären. 
Persönlichkeitstest machen.


Glaube live: Christen auf den Zahn fühlen. Gott 
erfahren. Über Basics des christlichen 
Glaubens diskutieren, Zweifel und Fragen 
loswerden.


Seminareinheiten: Soziale, organisatorische 
und pädagogische Grundkenntnisse erwerben, 
die Dir Deinen Alltag und den Start in die 
Jugendarbeit erleichtern.


Action: Indoor- und Outdoor-Aktionen 
kennenlernen, mitmachen, planen und selber 
durchführen.


Praxisprojekte: (Fast) Alles ist möglich! Z.B. in 
der Gruppe einen Event organisieren oder eine 
eigene Kinder- oder Jugendgruppe leiten.


Teamarbeit: Herausforderungen im Team 
meistern, Dich in der Gruppe ausdrücken, 
Spannungen und Konflikte erkennen und lösen.


Organisation – Recht -  Finanzen: Damit Du 
weißt was Recht ist. Die rechtliche, 
organisatorische und finanzielle Seite der 
Jugendarbeit kennen und verstehen lernen.



Bist Du „Fit for Trainee“? 
Das TRAINEE-Programm ist Teil eines 
bundesweiten Projekts verschiedener 
evangelischer Jugendwerke in Deutschland. In 
regelmäßiges Treffen (ca. alle 3 bis 4 Wochen), 
Wochenenden und Praxisprojekten wird für 
Jugendliche aus Hochzoll und Umgebung ein 
Lebens- und Lernprogramm angeboten. Der 
erste Teil wird aus 6 Modulen bestehen, die 
sich über ein halbes Jahr erstrecken. Wie es 
danach weiter geht, besprechen wir 
gemeinsam. Themen sind u.a.:


• Persönlichkeitsentwicklung


• Gruppenpädagogik, soziales Lernen


• gelebter Glaube und Theologie


• Kommunikation und freie Rede


• Spielleiter-Training


• Umgang mit Medien, Werbung, Finanzen


• Projektmanagement und Rechtsfragen


• Arbeiten mit der Bibel


In der Gruppe wird praxisnah gelernt. Projekte 
und Exkursionen sind integriert.


Das Trainee-Programm wird 
organisiert von: 
Mathias und Susanne Merk 
(mathias.merk@elkb.de), Felix und Verena 
Schönbrodt (felix.schoenbrodt@elkb.de)


Das Programm wird außerdem von vielen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Gemeinde 
sowie externen Fachreferenten (Jugendwerk, freie 
Wirtschaft, Sozialwesen) unterstützt.

Was bringt’s mir? 
• Eine Menge Spaß in der Teamarbeit 


• Fähigkeiten und Grenzen austesten


• Die eigene Zukunft klarer sehen


• Lernen, Verantwortung zu übernehmen 


• Abschluss mit Zertifikat (Ziel: JuLeiCa) 

Termine: 
Wir wollen uns alle 3-4 Wochen in der 
Auferstehungsgemeinde Hochzoll-Süd / Lehmbau 
treffen (die genauen Termine vereinbaren wir am 
Infoabend).


Das Programm soll Ende September 2018 starten.  
Erste Infos gibt es aber schon bei einem 
Infoabend am 26. Juli 2018 um 19.30 Uhr (bis 
max. 21:00) im Lehmbau. Da kannst du dich 
ganz unverbindlich informieren, die Leiter 
kennenlernen, und Fragen stellen. 

Was wir erwarten: 
➙ Verbindliche und aktive Teilnahme am Kurs 
(Infoabend ist natürlich freiwillig und kostenlos).


➙ Bereitschaft, das Gelernte in Praxisprojekten 
einzubringen (Kinder- und Jugendgruppen)

Kosten: 
Der Beitrag für den gesamten Kurs beträgt 10 €, 
dafür gibt es auch immer einen Snack. Mehr dazu 
am Infoabend. Gemeinsame Wochenenden oder 
Ausflüge kosten evtl. extra.


